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 المقرر  نوع ☒ أساس ي ☐ اختياري 

 وصف المقرر 

 لخلامن ، للتواصل مع النفس والتواصل مع الاخرينلطلاب بالمهارات الأساسية ا المقرر  اهذ يزود

التعرف والتدريب على مهارة الحوار ومهارة الاقناع والتفاوض والقيادة، والتعرف والتدريب كذلك على 

أشكال وأثار التواصل الالكتروني، كما يزود الطالب بالمهارات المختلفة لتنمية الذات ومهارات الذكاء 

 . تماعية وقيادة الفريقالاجتماعي، ومهارات المقابلة الشخصية ومهارات التطوع والخدمة الاج

 مخرجات التعلم

 علىالمقرر  ابعد الانتهاء من هذ
ً
 : أن ، سيكون الطالب قادرا

 .للتواصل مع النفس والتواصل مع الأخرينالمفاهيم الأساسية  صفي .1

 .يطبق مهارات الحوار والاقناع والتفاوض وبناء الفريق .2

 .والأسرة والمجتمعيحلل أشكال وأثار التواصل الالكتروني على الفرد  .3

 .مهارات تنمية الذات ومهارات الذكاء الاجتماعي ومهارات المقابلة الشخصية طبقي .4

 بين المهارات المختلفة للتطوع والخدمة الاجتماعية. يقارن  .5

 .التواصل مع الأخرينفي المبادرات المناسبة إظهار الإبداع الذاتي واتخاذ  .6

حضور المحاضرات  % 11

 المباشرة والمسجلة
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 منتديات الحوار

 واجبات 11%

 طرق التقييم
 اختبار نصفي %         اختبار نهائي %01 أخرى  %           

إعداد فريق عمل بقسم تطوير الذات بعمادة السنة التحضيرية  الاتصال،مهارات 

 .م2112 بجامعة الدمام، 

 المرجع الرئيس ي

 دار الثقافة للنشر والتوزيع، باسل محمد صوان،  ،مهارات الاتصال والتعلمكتاب 

 .م2114
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